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ENONCE

Une femme de 36 ans, sans antécédent particulier, fumeuse (10 cigarettes par jour depuis I'4ge de
15 ans), est technicienne dans un laboratoire de recherche de l'industrie pharmaceutique depuis 10
ans. Elle consulte pour I'apparition depuis quelques mois d'épisodes de difficuliés respiratoires avec
siflements et sensation d'étouffement. Tout d'abord, exclusivement nocturnes, ces crises dys-
pnéiques surviennent actuellement en cours de journée, de fagon quasi quotidienne.

A l'interrogatoire, on trouve une rhinoconjonctivite évoluant depuis plus d'un an alors gu'elle n'a rien
changé dans son environnement et son mode de vie. Au cours de ses activités professionnelles, elle
manipule des rongeurs vivants (hamsters) et nettoie leurs cages. Elle porte un masque en papier
depuis I'apparition de la rhinite, elle ne se munit pas de gants pour des raisons pratiques. Elle décrit
également des antécédents de dermatite atopique dans I'enfance et une notion de test cutané & un
pneumallergéne courant positif, Vous évoquez le diagnostic d'asthme professionnel au hamster.









