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Item 45

Addiction et conduites dopantes : épidémiologie, prévention, 
dépistage. Morbidité, comorbidité et complications. Prise 
en charge, traitements substitutifs et sevrage : alcool, tabac, 
psycho-actifs et substances illicites

 1 Quel est le marqueur indirect le plus spécifi que 
de la consommation d’alcool ?

 2 Quels sont les risques principaux du sevrage ?

 3 Comment prévenir les complications du sevrage ?
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Addiction et conduites dopantes : épidémiologie, prévention, 
dépistage. Morbidité, comorbidité et complications. Prise 
en charge, traitements substitutifs et sevrage : alcool, tabac, 
psycho-actifs et substances illicites

 1 La transferrine désialylée

 2 Le delirium tremens et les convulsions

 3 Hydratation, vitaminothérapie, benzodiazépines
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Item 61

Troubles nutritionnels chez le sujet âgé

 1 Citer les critères de dénutrition du sujet âgé

 2 Quelle est la fréquence de la dénutrition chez le sujet âgé 
institutionnalisé ?

 3 Quel est l’apport protéique recommandé pour le sujet âgé 
dénutri ?
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Troubles nutritionnels chez le sujet âgé

 1 Perte de poids de 5 % en 1 mois ou 10 % en 6 mois, 
albumine < 35 g/L, IMC < 21

 2 Environ 50 %

 3 1,2 g/kg/jour de protéines
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Item 73

Risques sanitaires liés à l’eau et à l’alimentation. 
Toxi-infections alimentaires

 1 Quels sont les germes les plus fréquents 
en cas de toxi-infection alimentaire ?

 2 Quelle est la défi nition d’une TIAC ?

 3 Que doit-on faire en cas de TIAC ?
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Risques sanitaires liés à l’eau et à l’alimentation. 
Toxi-infections alimentaires

 1 Staphylocoque doré, bacillus cereus, clostridium 
perfringens, salmonelle, yersinia enterocolitica, 
campylobacter

 2 Apparition d’au moins 2 cas groupés similaires 
d’épisodes digestifs dont on peut rapporter la cause 
à une même origine alimentaire

 3 Une déclaration à l’autorité sanitaire départementale
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Item 83

Hépatites virales. Anomalies biologiques hépatiques 
chez un sujet asymptomatique

 1 Quelles sont les principales causes d’hépatites aiguës ?

 2 Quel est le mode de transmission de l’hépatite A ?

 3 Quels sont les moyens de prévention de l’hépatite A ?

 4 Quel est le mode principal de transmission de l’hépatite B 
dans les zones de forte endémie ?

 5 Comment prévenir la transmission materno-fœtale du VHB ?
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Hépatites virales

Anomalies biologiques hépatiques chez un sujet 
asymptomatique

 1 Les virus, l’alcool, les médicaments, les toxiques, 
l’ischémie, Wilson

 2 Féco-oral

 3 Les règles d’hygiène et la vaccination

 4 La transmission verticale (de mère à enfant)

 5 Par la sérovaccination du nouveau-né


