1324 TD 1
. EPREUVE DE DOSSIERS THERAPEUTIQUES ET BIOLOGIQUE
Dossier N° 1

Enoncé

Une femme de 28 ans, 69,5 kg pour 1,73 m, consulte pour une prise de poids rapide sans augmentation
d'appétit et pour asthénie (difficultés a monter des escaliers). Elle se plaint également d'une augmentation
de la pilosité du visage, de la ligne ombilico-pubienne et du dos, associée a une acné Kkystique rebelle qui a
nécessité la prise de Roaccutane® (isotrétinoine).

L'examen clinique met en evidence :

- Une obésité facio-tronculaire

- Des vergetures pourpres

- Une fragilité capillaire (Iésion lors de ponctions veineuses)
- Un comblement des creux sus-claviculaires

- Une pression arterielle a 170/100 mmHg.

Dans ses antécédents, on reléve : une primoinfection tuberculeuse a I'age de 8 ans et une hépatite virale A.

Résultats du bilan biologique sanguin effectué a jeun :
Biochimie :

Pl Glucose : 6,1 mmol/L

Pl Sodium : 146 mmol/L

Pl Potassium : 3,0 mmol/L

Pl Bicarbonate : 30 mmol/L

PI Chlorure : 100 mmol/L

Pl Calcium : 2,11 mmol/L

Se Protéines : 69 g/L

Pl Phosphate : 1,02 mmol/L

PI Créatinine : 81 pmol/L

Se Cholestérol total : 6,5 mmol/L
Se Triglycérides : 1,60 mmol/L

Hémogramme :

Sg Erythrocytes : 4,2 T/L

Sg Leucocytes : 10,7 G/L

Sg Hématocrite : 0,38

Sg VGM : 91 fL

Formule leucocytaire :
Polynucléaires neutrophiles : 9,6 G/L
Polynucléaires éosinophiles : 0,02 G/L
Polynucléaires basophiles : 0,05 G/L
Monocytes : 0,05 G/L

Lymphocytes : 0,93 G/L
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Questions

QUESTION N° 1 :

Quel diagnostic peut étre envisagé au vu des signes cliniques et biologiques ?

QUESTION N° 2 :

Quels examens biologiques hormonaux de premiére intention seraient a réaliser pour orienter le diagnostic ?
Quels en sont les résultats attendus ?

QUESTION N° 3 :

Un test a la dexaméthasone (Dectancyl®) est effectué.
Donner le principe et préciser les différentes modalités de ce test ; quel en est l'intérét ?

QUESTION N° 4 :

Quel examen biologique permettrait de préciser l'origine de cette pathologie ?

QUESTION N° 5 :

Quelles sont les approches thérapeutiques utilisables dans cette pathologie ?
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